
 
 
 
 
 

L’actualité de l’AVC de l’enfant (automne 2018) 
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À partir d’une large cohorte d’enfants avec infarctus cérébral artériel (n=320), les auteurs constatent 
que le revenu familial est un prédicteur de l’évolution. Le résultat persiste après ajustement à la cause 
de l’infarctus et à l’accès aux soins de rééducation. La cause de cette corrélation, déjà connue pour 
les infarctus néonatals, est probablement mutlifactorielle. La compréhension de ses mécanismes 
permettra l’élaboration de stratégies préventives. 
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Le large registre français des patients avec vascularite primitive du système nerveux central (n>100) 

permet d’affiner les critères diagnostiques clinique et d’imagerie vs le syndrome de vasoconstriction 

cérébral réversible. Le même registre montre qu’un traitement d’induction par corticoïdes + 

immunomodulateur suivi du maintien prolongé (médiane 24 mois) d’un traitement immunomodulateur 

est associé à une meilleure évolution. 
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Les auteurs ont proposé des entretiens qualitatifs et des questionnaires structurés à une population 

d’enfants ayant eu un AVC (incluant la période périnatale) et à leur famille. Les enfants et leur famille 

ont de nombreuses demandes insatisfaites qui vont plus loin que les besoins médicaux purs. 
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Les auteurs ont développé un score basé sur l’imagerie pour évaluer la sévérité initiale de 

l’artériopathie cérébrale focale de l’enfant et son évolutivité au fil du temps. Ce score FCASS possède 

de bonnes qualités métrologiques. Il devra désormais être validé sur une cohorte indépendante. 
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